-

ZDRAVE SVETLO®
~

MozZnost zapuj¢eni zafivek
zdarma v ramci vyzkumu
vlivu pInospektralniho osvétleni

na zdravi a pracovni vykonnost
: . i

PROC JSME SE ROZHODLI VYZKUM USKUTECNIT?
V Némecku a USA se plnospektraini osvétleni pouzivé jiz mnoho let
a probéhla zde i fada studii potvrzuijicich jeho jedinecny vliv na zrak, zdra-
votni stav i pracovni vykonnost. Ve stfedni a vychodni Evropé je vSak
plnospektraini osvétleni novinkou a 7adné podobnd studie zde doposud
neprobéhla.

JAK VYZKUM PROBIHA?

m (gastnikem wyzkumu se miZe stét jakakoliv firma bez ohledu na veli-
kost a pocet zaméstnanct. Této firmé budou na dobu 30 — 45 dn(
zapljéeny pinospektralni trubicové zarivky NASLI®, které nainstaluje ve
svych prostorach (v téchto mistnostech nesmi byt pouZzit jiny typ strop-
niho osvétleni).

B Zaméstnanci pracujici v uvedenych prostorach budou sledovat
a subjektivné hodnotit zmény ve svém zdravotnim stavu a pracovni
vykonnosti. Po skonceni uvedené doby vypini dotaznik 0 49 otdzkach,
v némz tyto zmény ohodnoti.

B Termin vyzkumu navrhne firma sama, vzhledem k omezenému poCtu
zarivek k zapdjceni viak miZe byt po dohodg posunut.

W Po skonceni studie je mozné plnospektralni svételné zdroje zakoupit
se slevou.

JAK SE PRIPOJIT?

Mate-li zajem stat se UCastnikem tohoto unikatniho projektu, kontaktujte
nas, prosim, na e-mail vyzkum@bluestep.cz nebo telefonicky na G&islo
608 315 373. Vice informaci na www.zdravesvetlo.cz.

www.zdravesvetlo.cz
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PLNOSPEKTRALNi OSVETLENi ZDRAVE SVETLO

VE SROVNANI S BEZNYM OSVETLENIM

W Prispiva ke zmimeéni Uinavy zraku, napéti a paleni oci, (zejména pfi dlou-
hodobé praci s pocitatem.

W podporuje zrakovou ostrost a celkovou schopnost vidéni,

W zlepSuje pracovni vykonnost, zmiriuje pocit Unavy a prispiva k lepSimu
soustredéni pfi praci,

Wy déti pomaha zklidnit, zmirnit hyperaktivitu a agresivitu, zlepSit kon-
centraci a podporuje zrakové funkce souvisejici napf. se schopnosti Cist,

M je velmi vhodné zejména pro déti s poruchami uceni a pozornosti,

B umoziiuje nezkreslené vnimani barev,

B napomaha zmirnéni symptom0 sezénni afektivni poruchy SAD - zimnf
deprese z nedostatku slunecniho svétla,

W pfi pouziti v domécnosti usnadiiuje ranni vstavani, podporuje regeneraci
a pomaha navodit pocit pohody,

W prospiva také zvitatlim i rostlinam.
o i i oL . Mistnost nasvicend svétlem obycejnych

SROVNANI PLNOSPEKTRALNICH A BEZNYCH ZDROJU zafivkovych trubic. Ra = 70-80

SVETLA (Ra - index podelujl barev),

teplota chromatiCnosti 4 000K

Stejnd mistnost nasvicena svétlem
plnospektralnich zafivkovych trubic

s prirozenym spektrem NASLI

Ra = 98, teplota chromaticnosti 6 500K

Snimek kancelare. Jednaci mistnost v pozadi nasvicena svétlem obycejnych zarivkovych
trubic. Chodba v popredi nasvicena svétlem plnospektralnich trubicovych zarivek NASLI.
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